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Modulio Turinys

4 modulyje nagrinejami kulinarijos
verslo darbdavio porelkial ir kalp
studenty stazuotes gali atitikti Siuos
reikalavimus,

AnkscClau Siame kurse tyrinejome, kuo
naudingl studental gali buti diegdami
naujoves musy kulinariniame pavelde.
Dabar nagrinejame studenty praktikos
talenty galimybes arba potencialg
darbdaviy poziuriu,

YYY

Kulinarijos verslo darbdavio
poreikiai

Sukurti keturiy etapy studenty
praktikos darbo plana.

The student’s role: commitments
and expectations

Demesys uzduotims



o1 Kulinarijos verslo darbdavio poreikial
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Maistas yra viskas, Ras mes
esame,
Tai nacionalistiniy jausmty,
etniniy jausmy, JUSsY asmenines
ISLOrIjOS, JUSY Provincljos, jusy

regiono, Jusy genties, Jusy
mociutes pratesimas. Jis
neatsiejamas nuo Jjy nuo pat
pradziy
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https://en.wikipedia.org/wiki/Anthony_Bourdain

Darbdavio prizme

Darbdavio lalkas yra toks brangus,
L aplausial uzimtos maisto jmoniy Ir
(arba) gamybos padaliniy virtuves
turl mazal laisvo laiko. Darbdavial
turi pasinaudoti studenty praktikos
orivalumais.

Musy mokymaosi turinys pades
Jdiegti procesg, kuris pades pasiekt
Sig naudg, o patirtis bus panaudota
kuriant kulturines kulinarijos
receptus Ir metodus Jy Jmonese.
Cia aptarsime, kas, kodeél ir kaip.
zvelglant is darbdavio pozicijy,.

Inovacijy poreikiai - kulinarinio
paveldo galimybeés

Kulinarinio paveldo verslo
plano kurimas

Tyrinekite ir mokykites

Viso proceso vertinimas ir
analize



1. Inovacijy poreil
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Apzvalga is darbdavio
perspektyvos

‘Cook It Forward' tikslas - padeti maisto
oramones jmonems - viespbuciams,
kavinems, restoranams, gatves maisto
kKioskams, uklams ar tiekejams - nustatyti ir
Isnaudoti kulturinio ir kulinarinio paveldo
galimybes savo malsto pramones jmonese.
INOVACIJUY POREIKIAI

Kulinarjos sektoriuje nuolat jJauclamas
spaudimas prisitaikyti prie tendencljy ir jas
kelstl, tuo pat metu siekiant didesnio
nasumo, efektyvumao Ir novatoriskumo.
Nuolatiniy naujoviy siekia restoranal Ir
kulinarjos MV/|. Ko 1esko restorany kritikal. |
verslo model jtraukiant studenty praktikas,

galima padeti sumazinti dalj sio spaudimo. COMKIT
FORWARD ‘




INOVACIJY POREIKIAI

Inovacljos yra labal svarbios, kad kulinarijos
verslas islikty aktualus, pritraukty naujy
kKlienty Ir 1ssiskirty 1s konkurentuy.

Bevelk 60 % restorany zlunga per
DIrMUOSIUS trejus metus nuo atidarymo,
Taigl kulinariniy jmoniy darbdavial zino, kad
inovatyvi ideja gali buti skirtumas tarp
nesekmes Ir sekmes

Taclau tikros inovacljos turl butl autentiskos.

Daznal kulinarines jmones, ieskodamaos
naujoviy, nesugena to padaryt ir triukus
supainioja su naujovemis. Nera nieko
autentiskesnio uz musy kulinarinj paveldg -
JIs gali buti tikry naujoviy saltinis.
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TALENTU POREIKIAI

Svetingumo pramone susiduria su talenty krize,
del kurios kyla pavojus vienos IS didziausiy
pasaulyje svetingumo pramones saky, kurioje
dirba dauglau kalp 300 mln. darpuotojy arba 10
oroc. pasautio BVP, augimul. Del priverstinio
uzdarymo Covid-19 daug talentingy zmoniy
paliko Sig pramones saka. Vienas darbdavys
dabar tal jau visiska krize".

Dalyvaudamas studenty praktikos programose,
darbdavys | kulinarijos verslg pritraukia naujy
talenty, taip, tai trumpalaikis procesas, taciau JIs
paseja seklas, kad jaunesni zmones pamatyty
Kulinarijos sektoriaus karjeros galimybes.
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IVAIROVES POREIKIAI

Jvairesniy ir jtraukesniy darbo viety karimas [
telkia daug naudos verslul, taciau Is esmes
tal geresne vieta zmonems - tiek
darpuotojams, tiek klientams. Kulinarijos
sektorius jau dabar yra jvairialypis, taciau
jvairove - tal ne tik rase ar lytis, bet ir amzius
ar kilme

Kulinarijos pramone unikall tuo, kad
naturalial velkia dauglakultureje erdveje su
jvairials klientals. Butl jtraukiam reiskia svest
Ir skatinti zmoniy skirtumus; pasak zurnalo
‘Forbes’, jtrauktis reiskia bendradarpliavima,
bendradarbliavima, atviruma, sazininguma,
smalsuma Ir galiausial atsakomybe

COXKIT

FORWARD



RINKODAROS
DIFERENCIACIJOS
POREIKIS

Kovid-19 pandemija atnese pokycCiy.
KeicClasl kliental, skonial, valgymo patirtis,
konkurencija Ir sektoriaus dalyvial,
Kullnarijos Jmones visur buvo priverstos
ISnagrineti savo rinkodaros strategijas,
gilintis | savo kurybos gelmes ir daugeliu
atvejy perzengti jprastas komforto zonas.
Darbo patirties studental gali sutelkti naujy
jgudziy (pvz., skaitmenines ir patyrimines
rinkodaros), kurie pades jJums sukurti
unikaly prekes zenklg ir zinute. Ar zinojote,
kad "TikTok" maisto tendencijos yra viena
sparciausial auganciy rinkodaros
galimybiy?
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TVARUMO POREIKIS

Tvarus metodal, maisto svaistymo ir
Malsto trukumao mazinimas - tal
Varomaosios jegos, lemiancios 2022 m. ir
velesniy mety maisto tendencijas.
Crjzimas prie pagrindy visomis prasmemis
- tal kelias | priek] virtuveje. Vartotojal Nori
saugoti planetg ir lieskos uzkandiniy su
trumpomis tiekimo grandinemis ir
sezoninials pasiulymais. Sig tendencijg gall
caremtl seny recepty Ir technologljy
naudojimo atkurimas.

Del pandemijos vartotojy porelkial
apskrital pasikeite. Zmones pakeite
bendravimo budg, daugiau demesio skirla
asmeninel svelkatal ir vis lablau rupinasl
olanetos svelkata.
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Poreikis - perkrauti ateicial

Covid-19 pakelte musy vartojimo ir valgymo jprocius. Sveiky Ir tvariy produkty troskimas 1s
geradariy nory tapo butinybe. Naujl troskimal ir vizijos reikalauja, kad Jie buty jgyvendinti.
Nesenial isleistoje knygoje "Food Report, 2022" mitybos specialiste ir malisto tendencijy
tyrinetoja Hanni Rutzler parodo, kur link judame sioje kelioneje. Jos ataskaltoje pradedame
NUO VIsiskal naujos vietos.. "Naujosios normos’, kurioje | pirmag plang iskeltos tokios
vertybes kalp svelkata, higiena Ir sauga, taip pat tokios temos kalp etika ir sgziningumas,
“Turetume 1s naujo pazvelgtl | krizes metu sugalvotus neatideliotinus sprendimus, nes jie
gall buti gyvybingos koncepcljos atelclal’, - rasoma ataskaitoje. Rutzleris tal vadina
‘priverstinials pokycials, pageldaujamais rezultatais'. Tal pakeite vartotojy ir maitinimaosi
elgseng, kalp Ir naujas svelkos mitybos supratimas... 'geras maistas, gera nuotalka'. Kitaip
tariant, sveika mityba visada turl buti sveika ir aplinkal. Pasak Rutzlerio, del sios naujos
Normaos Isryskejo trys pagrindines tendencijos:

@ Nulis atlieky @ Vietine egzotika @ Tikras visavalgls
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Pasisemkite jkvepimo...Perskaitykite sj straipsni. /\

KTCHN [

Sustainable gastronomy is a

T e

- new challenge that makes you

want to embrace change

Source: : https://www.ktchnrebel.com/sustainable-regionality-gastronomy/ COXKIT
FORWARD


https://www.ktchnrebel.com/sustainable-regionality-gastronomy/
https://www.ktchnrebel.com/sustainable-regionality-gastronomy/
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2. Kulinarinio paveldo verslo plano karimas
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Praeitis - ateities pagrindas

Ar zinojote, kad musy kulinarinis
paveldas gall buti naudojamas verslo
oletral ir vertes kurimui?

Kulinarinis paveldas turl patraukly
potencialg kuriant kulinarinius
oroduktus Ir paslaugas. Jis gali butl
tapatybes kurimo, prekes zenklo
kKurimo Ir rinkodaros saltinis.
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Verslo plano kurimas

Nors pradedami verslag galejote parengti
verslo plang, tik nedaugelis J/moniy ||
atnaujina, kal diversifikuoja velkla.

Galbut savo restorane pakeltete tradicin
receptya, Jis yra labal populiarus ir manote,
kad Jis gali butl vertinamas kaip maisto
oroduktas. Jusy verslo planas galety buti
orlentuotas j tal, kad sis produktas vartotojul
buty pateiktas nauju budu, pvz., sukuriant
malsto prekes zenkla.

COXKIT

FORWARD



Prekes zenklo pavyzdys:
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e JiNNy's Bakery' (Alrlja) savo tradicin recepts
| naudoja labal stiprial, kalp matyti ant
pakuotes 'RESTAURANT STYLE BREAD
YOU CAN MAKE AT HOME",

JINNY’S
BAKE
DRUMSHARNYBO

YLE BREA
D
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PAVYZDYS: VERSLO KURIMAS REMIANTIS
KULINARINEMIS TRADICIJOMIS

Let’s be honest, boxty is a bit of alegend-reafly:
It even has:its own Wikipedia page.
An integral part of our heritage and-culture,
boxty must be as old-as Leitrim-itself!

Naujos Ir novatoriskos paveldo malsto
orodukty, tokiy kaip "Dromod Boxty'
(Alrja), gamybos tendenclijos Ir
tendencljos visoje Europoje.

O ey { T

Boxty is described by others as a potato pancake but
surely this description does not do it justice .

tasteleitrim.com/leitrim-home-of-boxt
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https://tasteleitrim.com/leitrim-home-of-boxty/

NAUJI KELIAI | RINKA

Maisto arba ukininky turgus - tai puiki
galimybe ir nebrangus kelias | rinkg vietos
kulinariniy produkty gamintojams isplesti
savo verslo model;. Jie tapo nauju rinkos
keliu daugeliui maisto gamintojy ir
verslininky, kurie del "Covid 19"
apribojimy turéjo uzdaryti savo jprastinius
verslus (kavines ir (arba) restoranus).

Jus ne tik gaunate galimybe parduoti,
papasakoti savo kulinarine istorijq ir jgyti
naujy klienty, bet ir suprasti, kas
sudomina vartotojus - kg vartotojai laiko
autentisku ir unikaliu ir kas paskatinty
juos pirkti reguliariai.

COXKIT
FORWARD




).
J
i

MM,CHMY.

w = \009F Syion,
L feneal 3¢ed collll

L

\\“’;"\f“ =

A
e
‘k-'- SN

Semi - Sun— (eonn Oliyes

N yesevwed ¢

o P P l::bnj 5 Aried hmtﬁb - W\nc'\«n\\1¢ WA

— “add to sakeds shewsE LR I HY o extva vigaun TEA Avied ‘oer o
.*,é‘:{f,i “qm.‘, l"'lf“‘:o_ - ,'v, _‘(’:‘ > - " "'f‘*‘-m 0\“25 R;; Sﬁ_ , ‘:!\“N <S


http://www.facebook.com/ancafebiaslainte

- g Portugalijoje taip pat daug virejy ir restorany, tokiy kaip

- & ‘Tompalobos Restaurante’, kuria naujus projektus ir prekiauja
> o Okininky turguose

z ) 0 e |
= o s wWww . facebookcom/ Tombalobos Restaurante Alente|ano



https://www.facebook.com/Tombalobos.Restaurante.Alentejano

NAUJI KELIAI | RINKA o 8

COVID 19 paskatino prenumeratos
dezuciy atgimimag, zmones Jas pamego
r Jy pardavimal sparcial augal

Kodel zmones jJas megsta”? Vartotojas,
kartg paragaves patogumo Ir
dziaugsmo, kurj telkia kas menes;
gaunami siuntinial, tampa
oriklausomas. Bet kodel? 2018 m
‘McKinsey & Company” atliktame
tyrime prenumeratos dezuciy
pendroves suskirstytos | tris kategorijas
papildymas, kuravimas ir prieiga.
Paprasciau tariant, prenumeratos
dezutes kiekvieng menes) patogiu
budu slulo kazka naujo Ir jJdomaus!
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Tiesiogines prekybos pavyzdys...

“Ireland’s Artisan Pantry” siulo
prenumeratos dezutes ir siuncia
geriausius Airijos amatininky
pagamintus maisto produktus po
visg pasaulj.

COXKIT
FORWARD


http://www.irelandsartisanpantry.com/

NAUJI KELIAI | RINKA

PARDAVIMAS INTERNETU / PRISTATYMAS
| NAMUS

Daugelis kulinarijos verslininky emesi
elektronines prekybos ir pirmauja kurdami
naujg verslo modelj, susijusj su pardavimu
internetu ir pristatymu j namus.

Maisto dézuteés ir (arba) maisto rinkiniai yra
vienas populiariausiy mazmenines
prekybos produkty, kuriuos restoranai
dabar siulo kaip pristatymo

alternatyva. Galimybeé pasigaminti maistg
namuose siulo klientams sviezig gero
maisto patirtj namuose, pateikiant
instrukcijas per socialine ziniasklaidg ir
sSviezius ingredientus.

Airijoje veikiantis picerijos restoranas
pradejo naudoti patiekaly rinkinius kaip
naujo verslo modelio dalj. “The Dough

Devac” miccis rimmlsirmiaa

COXKIT

FORWARD



Pripazjstame sSig galimybe, kas toliau?

Geral pradeti nuo savo verslo modelio:
Verslo modelis - tai sekmingos verslo veiklos planas, kuriame

nurodomi pajamuy saltiniai, numatomi klientai, produktai ir
finansavimo detales.

Pagrindines verslo modelio sudedamosios dalys turety apimti
Isijautimga j savo tikslinius klientus, rinkg, organizacijos stiprigsias
puses ir issSukius (is SWOT analizés), esminius produkto / paslaugos
elementus ir tai, kaip jie bus parduodami.

CORKIT
FORWARD



SSGG Analizé: ,

Internal \

SSGG analizé - tai paprasta, bet b ,m  SALENYEES
| | | < O » Dalykal, kuriy truksta
galinga sistema, padedant| Savybes, Kurios jus jasy verslui
iSnaudoti bet kurios jmones ar Sl S b ”M‘ffm >SS IS Ol LTS
| | o x/b,W¢Jtur/ﬂba> daro geriau
orojekto stiprybes, pagerint Kompetenting - 5tekliy apribojimal
silpnybes, sumazinti grésmes ir Harbu M?m
KUO geriau pasinaudot
galimybemis. S5GG analize - tal GALIMYBES M
U . » Nepakankamal * Nauji konkurenta
Lrocesas, LJFC>ﬂﬂ€ﬁLJgﬁ3UﬂTa aptarnaujamos rinkos -BeSL@aamtstm
nustatytl vidinius Ir 1Isorinius » Mazai konkurentu ek
. . e - . regione -%mearUJixL Nty pozZIUris
VEHRSHHJS,th@SHﬁﬂCﬂUSJt&RCﬁS * Atsirandantis poreikis, J Jusy verslg
verslo ar projekto veliklos kurj galite patenkinti

» Dalyvavimas projekte

rezultatams ateityje External

COXKIT
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Turime savo vizija, kas toliau?

Veiksmingas verslo modelis padeda issiaiskinti tokius elementus, kaip:
Jusy verslo koncepcija

Kokig problema sprendziate ir kam?

Kalp sukursite verte klientams?

Kalp jusy produktas ar paslauga pasieks klientus?
K<alp jusy verslas isliks konkurencingas”?

Visas pajamas Ir islaidas, kurias galite numatytl.

COXKIT
FORWARD



Turime savo vizija, kas toliau?

Answering these guestions:

Jusy verslo koncepcija - <ulinarnio paveldo propagavimas ir atkurimas

Kokig Aoroblema sprendziate ir kam ji skirta? - | kirst kelig musy <ulturos
oaveldo praradimul. (Vietos bendruomenel) Uzkirsti kelig verslo sastingiul
(Jums Ir Jusy darbuotojams)

Kaip sukursite verte klientams? - ' naujo altrandamireceptial ir pasakolama
musy kulinarinio paveldo istorjja.

Kaip jusy produktas ar paslauga pasieks klientus? o savo maltinimo
oaslaugy verslg Ir pletojant partneryste turizmo srityje

Kaip jusy verslas isliks konkurencingas? \Uolal ainaujincami savo meniu in
oaslaugas, pasitelkdami studenty praktika ir turedami vizija.

Visos pajamos ir islaidos, kurias galite numatyti Do yvavimas Cl- |

orogramoje turety padidinti pajamas, atgalvindamas verslg ir sutelkdamas jam

gtebestperspektwa, Studenty praktika nekainuos brangiau nel nuolatiniy
arbuotojy.

COXKIT
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3. Tyrinekite ir mokykites

""" 'Zinios apie musy istorija leidzia suprasti, i
<Kur atejome, o tal savo ruoztu padeda
suprasti musy dabart). Tal ne tik atskleidzia

oraeit], bet Ir padeda kurtl geresne atelt)’

COXKIT
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Tyrinejimas ir mokymasis

Kulinarjos verslo savininkal nuolat
MOKOSI, taciau gali nezinoti aple
oficlaly mokymaosi visg gyvenima
apibudinima. Mokymasis visg
gyvenima - tal ‘nuolatinis, savanoriskas
Ir motyvuotas' ziniy siekimas del
asmeniniy ar profesiniy priezasciy,
Mokymosi kultura kulinarijos versle
Jums, kalp verslo savininkul, Jusy
komandal Ir jJusy mokiniams, yra labal
vertingas turtas, suteikiantis begale

verslo pletros ir mokymaosi galimybiy,
COXKIT

FORWARD



Tyrinejimas ir mokymasis

Dalyvaudami projekte "Cook it Forward’
raginame Jus tyrineti arba paskatinti savo
darbuotojus tyrineti savo vietoves ar
regiono kulinarin) pavelda.

Kellaukite gilindamiesi, kalbekites su
vietinials gyventojals ir seneliais,
skaltykite senas recepty knygas ar
zurnalus, kalbekites su regiono ukininkais
Ir malisto gamintojals, kad suzinotumete
savo praelt), tada pasidalykite kulinarine
istorja.  Remkites 3 moduliu Ir musy
Vietos ant lekstes’

COXKIT

FORWARD



Tyrinejimas ir mokymasis

Yra keletas budy, kaip susipazinti su savo
regiono kulinariniu paveldu.

Maisto tinklal - Dublino maisto grandine
Interneto forumai - 25 populiariausi maisto
forumai,

Vietos paveldo grupes - Maisto keliy tinklas
Facebook puslapial - Food on the Edge

Vietos bibliotekos / muzigjal - FOOD Museums

Terra Madre' - "Slow Food'
bendruomenes, skatinancios naujg
DOzIUr] | gastronomiig. pagrjsty
piologines Jvalroves apsauda,
aplinkosauga Ir pagarba vietos kulturoms
bel tradiciioms])

COXKIT
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02 Mokiniy vaidmens 4 zingsniy darbo plano

sukurimas
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4 etapy darbo planas

Siandieniniams mokiniams
sutelkiama galimybe pasirengti

Studental gall 5u5|pazmt| Su
siuolaikiniam verslui relkalingais

jgudzials Ir poziurials pel suvokti,

kad profesinio gyvenimo
relkalavimal sparcial Ir nuolat
Kinta,

Konkurencinis pranasumas
visiems bus naudingiausias, jel
studental jgis tinkamy jgudziy Ir
nuostaty,

Turint parengta plang, tal tampa
lengviau pasiekiama

Jvadas j darbo vietg

Dirbti kaip darbuotojas

Kurybiskumo skatinimas

Rezultaty registravimas



1. Jvadas | darbo vietg

Jvadas - tal naujy darbuotojy
supazindinimao su Jusy jmone procesas,
Kurio metu jiems padedama jsitvirtinti ir
suteiklama informacija, reikalinga tam,
kad jie tapty vertingals komandos
narials:

supazindinima su komanda Ir (arba)
vadovu

butiny dokumenty tvarkymas

JU pareigy Ir (arba) projekty aprasyms
svelkatos Ir saugos / drausmine politika
oerziuros (-y) grafikas

COXKIT
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2. Darbas kaip darbuotojui

Nors studental paprastal dirba jusy

kulinarijos jmoneje tik tam tikrg trumpa F . [
p NEL LCO‘\/‘ A

lalka, 1S Jy vis tiek tikimasl, kad jie jsitrauks .

kalp tipiski darbuotojal ir: |
atliktl paskirtas uzduotis ir (arba) “P
orojektus

buti komandos nariais ~ ~— o
laikytis jmones taisykliy ir terminy p

oranesti apie nelaimingus atsitikimus ir .
(arba) incidentus

visada rupintis kulinarijos verslo
reputacija ir sekme

.
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3. Kurybiskumo skatinimas

______
g <

Mokiniul klaseje daznal sunku parodyt
savo kurybiskuma Ir idejas. Taclau
tIkimasl, kad realioje darbo vietoje
Jlems pus sutelkta galimybe pasidalyt
savo Idejomis kartu su savo tecnhninials
r teorinials jgudzials, kurie paskatins ir
pagerins Jusy kulinarinio paveldo
orojektus. Jgije realios projekty
rengimo patirties, mokinial jgis
vertingos patirties ir pasitikelimo
savimi.

COXKIT
FORWARD



4. Rezultaty registravimas

Pries mokiniams atvykstant j jusy
darpo vieta, Jy profesinio rengimao ir
mokymo mokytojal atliks pradin
vertinima,

Tiek jusy, tiek mokinio bus paprasyta
pat@m griztamaj) rysj apie praktikos
pabaiga, kad buty galima nustatytl
pasiekta mokymosi Lyg) Ir programaos
nauda.

Taclau pulikiais rezultatals galima
lalkytl Ir naujal Israstus valgiarascius
pel padidejusius pardavimus ir (arpba)
klienty pasitenkinima,

FORWARD



03 Studento vaidmuo: lukescial Ir jsipareigojimail
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Lukescial ir jsipareigojimail

Atlikdami praktikg darbdavial ir studental
turl savo lukesciy Ir jsiparelgojimy. Svarbu,
kad jie buty aptarti pries pradedant darpo
oraktika,

Visl dalyvial norl, kad si patirtis buty
apipusial naudinga, kal darbdavial
susipazjsta su naujomis Ir moderniomis
Maisto gaminimao technikomis, naujais
metodals Ir suzino aple skaitmeninimo
svarbg kulinarijos Ir svetingumo pasaulyje.
Studental tuo pat metu jgyja realios
patirties Ir susipazjsta su regiono maisto
istorija, gauna galimybe Is naujo atrasti ir
outl kurypingais, todel sukuria prideting

verte savo verslul. COPK IT
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Mokinio vaidmuo

Sgvoka ‘darbo patirtis’ paprastal reiskia tam
tikrg lalkotarpy), kurj studentas praleidzia jusy
jmoneje Ir kurio metu susipazjsta su realiomis
verslul relkalingomis uzduotimis. Tal leidzia
studentul IS pirmy lupy susipazinti su jusy
verslo procesais, strukturomis, tarpusavio
oriklausomybe, santykiais ir protokolais. Kai
kurios darbo praktikos vietos sutelkia galimybe
ISbandytl savo Jegas atliekant konkrecias
uzduotis, kitos - tiesiog stebeti ir mokytis.
Taclau manome, kad pagal programg "Cook it
Forward' studenty dalyvavimas ir jsitraukimas
yra lapal svarbus, kad stazuote buty sekminga.

COXKIT
FORWARD



Darbdaviuy lukescial

Jus, kaip darbdavial, busite atsakingi uz &
tal, kad studentas turety galimype
atlktl jvairig velklg, o ne tik stebetl ar
atliktl seselin) darbg, kad studentas
Jgyty realaus darpoo patirties

Tikimasl, kad su studentu elgsites kaip
su tikru darpuotoju ir atliksite perziurg
pel prieziurg, kad skatintumete tolesn|
MokKyMasi Ir tobulejima.

Sleklant didintli konkurencinguma,
svietimul ir verslul butina
bendradarbilautl, kad jaunimas buty
geriau pasirenges darbo pasauliul,
Jgyty relkiamy jgudziy Ir motyvacijos.
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Pedagogo lukescial

Mokykla arba mokymo centras, IS kKurio
MOKINYS atvyksta, taip pat atlieka lapal
svarpy valdmen; atliekant velksmingg
oraktikg:

padeda mokiniul nustatyti savo
stiprigsias Ir silpngsias puses

kartu su mokiniu nustatydami realius
oraktikos tikslus, kurials galima
pasidalytl su darpbdaviu

lalku telktl studentams tikslingg parama
ories praktikos atlikima ir po Jos
Uztikrinant, kad darbo vieta buty
tinkama Ir padety studentul atlikt
oraktika.
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|sipareigojimai

Kalp Ir bet kurioje kitoje pareigybeje,
studentul Jusy darbo vietoje tenka tam
tikri standartinial jsipareigojimal;
Punktualumas

tinkama asmenine Isvaizda

higienos relkalavimuy lalkymasis
saugos taisykliy lalkymasis
Bendradarbiavimo etika

Kokybiskas grjztamasis rysys

Noras klausytis Ir mokytis

Noras dalytis iIdejomis Ir jgudziais
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|sipareigojimas vienas kitam

VisOs suinteresuotosios salys, dalyvaujancios
darbo vietoje, turl tam tikry jsipareigojimy
viena kital. Is visy saliy relkalaujama pagarpnos,
dekingumo Ir atitinkamuy pastangu.

Siekdami uztikrintl, kad mokymasis jsitvirtinty ir
kad jsidarbinimo jgudzial neisblesty,
pedagogal turety siekti testi "praktikos darpo
vietoje' tema kartu su mokiniais. Tal gali buti
daroma uzmezgant nuolatinius santykius su
darpbdavials, kad jie galety dalyvauti ateityje.
Studental turety puti skatinami nustatyti
tolesnius tikslus, pavyzdziul, padeti kitiems
studentams pasiruost! praktikal - "Ismoki
dirbtl’, o darbdavial turety puti atviri
vertinimames Ir grjiztamajam rysiul, kad
orogramas buty galima nuolat tobulinti ir
oletotl
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Studenty uzduotys

Svarbi projekto "Cook it Forward” mokymaosi
dalis yra mokinio uzduoties ‘recepty knygos
r (arba) kolekcljos' kurimas.

Sioje dalyje skatiname kiekvienos salies
MOoKINIUS IS naujo Israsti savo saliy kulturos ir
ocaveldo maisto produktus ar patiekalus,
Siomis uzduotimis norime jZiebti kiekviename
S Jy kurybines kibirkstis ir kad mokinial
ISmokty dirbtl savarankiskal arpa
bendradarblaudami, talp sustiprindami savo
savarankiskumo arpa komandinio darno
jgudzius, talp pat supazindindami Juos su
savo kulinarine praeitimi._Spustelekite Cia, jei
norite susipazinti su musy internetine
uzduociy saugykla Studenty mokymosi
medziagos skyriuje
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Studentu uzduociuy nauda...

Pagrindine "Cook it Forward" studenty velklos dalis yra Isorinio poziurio Ir rysiy su
svetingumo Ir gastronomijos sektoriaus suinteresuotosiomis salimis puoselejimas. Studenty
uzduotys padeda siam procesul atlikdamaos siuos velksmus: | |
e 12Zingshis: paskatinti mokinius istirti savo tinklg (vietinius restoranus, tevus, kaimynus,
senelius ir t. 1) Ir suzinoti aple nematerialyj) kulturos pavelda - kulinarines tradicijas,
%e_rgjovmus receptus, pamirstus regioninius ingredientus Ir tradicinius maisto gaminimo
udus.
2 zingshis: aktyvial kreipkites | regionin) kulinarijos sektoriaus suinteresuotyjy saliy tinkla,
kad suzinotumete apie siame sektoriuje talkomas tendencijas ir naujus metodus.
Studental suzinos naujausias svetingumo Ir gastronomijos sektoriaus tendencijas
tiesiogial Is darbo aplinkos — - e e -
3 zingshis:; susieti kulinarijos tradicijas su siuolaikinemis tendencijomis ir naujals
metodais (pvz., 3D spausdinimu, sintezes patiekaly gaminimu, tvarumu ir regioniniy
orodukty naudojimu) ir atnaujinti receptus bel gaminimo budus. Mokinial surengs
smegeny sturmga (tarptautinese grupese) aple novatoriskus budus, kaip senus receptus
Ir maisto.gaminimo technikas pakelti ki XXI a. porelkiy. | - |
4 zingshis: pasiulyti savo naujus isradimus regioniniams suinteresuotiesiems subjektams
rjgyvendinti siulomus sprendimus, glaudziai bendradarbiaujant su kulinarinio pasaulio
suinteresuotaisials supjektais.
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Uzduociy pavyzdziai

Lietuva:

Viena uzduotis skatina mokinius
sugrjztl | praelt) ir istirt
Smetonienes lalky maista Ir
tradicljas

Tuomet mokiniy prasoma atkurtl
to lalkmecio penkiy patiekaly
meniu Ir taip susipazinti su
kKulinariniu paveldu, istirti skoniy
derinius Ir priezastis, kodel sie
patiekalal buvo patiekiami
poraeityje
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Uzduociy pavyzdziai:

Airija:

Visos Uzduotys buvo susjusios su
pamirsty maisto produkty, kurie
turejo tradicine kulinarine ir

kulturine reiksme, Isradimu. Pvz
Coddle

Juros dumbplial

BOXLY

Klaule Nnuo nosies Ikl uodegos

Kopustal

Taigl, mokiniy svietimas apie Juy
kulinarin) pavelda ir skatinimas
JUOS panaudOU Savo Jgudzius Ir
Kurybiskumag, kad éie malsto
oroduktal Islikty gywvi,
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Uzduociy pavyzdziai:

Nyderlandai:

Nyderlandal: uzduotyse Is
Nyderlandy daugiausia demesio
oUVO skirlama ne tik pamirstoms
JUros geryoems ir darzovems, bet ir
tradiciniams maisto ruosimao
metodams, kad mokinial
susidomety savo kulinarine
oraeitimi. Jie skatinami kurti naujus
Ir patobulintus patiekalus Is siy
ingredienty Ir atsizvelgti |
aklvalzdzias daparties ir atelties
tendencijas, pavyzdziul, veganiska,
SU mazu druskos kiekiu, be glitimo,
oe laktozes
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Uzduociy pavyzdziai:

Ispanija:

'Spanijos Mokiniams Dbuvo skirtos
uzduotys, skatinusios Juos tyrinet
savo kulinarin) pavelds Ir susipazintl
su Ekstremaduros regiono
oroduktals bel senosiomis maisto
gaminimao technologlijomis.

Talp pat buvo pabrezta, kalp svarbu
Mmazintl karty atotrukj ir kokia
naudinga yra stazuote Issaugant
kKulinarin) pavelda.
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Poveikis..

Dirbant su konkrecials ir realials kulinarinio kulturos
paveldo pavyzdziais siekiama kaupti zinias ir didinti jy
verte. Visus proceso etapus atlieka studentai, o jiems
vadovauja Ir  koordinuoja  profesinio mokymo
kolegljos destytojal.

Studental mokosi bendradarbiauti tarpusavyje ir dirbti
su/realioms jmonems (restoranul, viesbuciams,
maitinimo  jstaigomis, organizacijomis, veikianéiomis
tvariy maisto grandiniy, (kulinarinio) kulturos paveldo
srityje ir t. 1), todel jgyjama kompetencijy, reikalingy
busimame profeswame gyvenime.

Projekto "Cook it Forward' tikslas - jgalinti jaunuosius
Europos profesinio rengimo ir  mokymo  jstaigy
mokinius ir  paskatinti  Juos  ugdytl 5|darb|mmo
galimybes pasitelkiant kurybin mastyma smalsumg
Ir tyrinejima,  Kkritinj  mastymg,  socialinius ir
bendravimo jgudzius, pasmkeﬁma savimi Ir praktinius
jgudzius.
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